
O CICLO DA ÁGUA
RECURSO EDUCATIVO

CARTÕES PARA SEQUENCIAR   -   CRIAR UMA HISTÓRIA   -   DESCREVER O CICLO DA ÁGUA
(Público-alvo: 3 a 10 anos)

As imagens e os textos usados na produção deste recurso foram retirados do livro:
 “A Ecologia Passo a Passo”, MICHEL, François e BOUTAVANT, Marc,

Ed. Miosótis, Lisboa, 2005

Criação do recurso e  das propostas didácticas:
Ecoteca de S. Jorge - Prof. Eduardo Guimarães



O CICLO DA ÁGUA
CARTÕES PARA SEQUENCIAR   -   CRIAR UMA HISTÓRIA   -   DESCREVER O CICLO DA ÁGUA

SUGESTÃO DIDÁCTICA
1 - Imprima, recorte e plastifique os cartões;

2 - Peça à criança que sequencie os cartões de modo 

a contar a história do pássaro e do peixe.

3 - Peça à criança que descreva o ciclo da água;

4 - Peça à criança que legende cada uma das imagens, 

de modo a descrever o ciclo da água;

5 - Peça à criança que faça corresponder aos cartões 

de imagem os cartões com texto, comparando assim 

as duas propostas de legendagem.

NOTA: O uso deste recurso deverá, evidentemente, adequar-se ao nível etário das crianças. Por exemplo, com os mais novos (Pré) sugerimos 
que se comece pela exploração das imagens, depois a criação da história e, finalmente, descreve-se o ciclo da água. Esta abordagem requer uma 
particular atenção na articulação do imaginário infantil e a descrição científica dos fenómenos naturais,



O
CICLO

DA
ÁGUA

LEGENDA H

A água evapora-se da superfície 
dos mares, dos rios e dos lagos,

mas também directamente do solo, 
após a chuva.

LEGENDA G

As plantas libertam também muito 
vapor de água no ar:

é a evapotranspiração

LEGENDA F

Uma nuvem contém água:
vapor e gotículas ou cristais de 

gelo, conforme a estação e a 
altitude da nuvem.

LEGENDA E

Os ventos deslocam as nuvens
por cima do mar

e por cima dos continentes.

LEGENDA D

Quando chove ou quando neva,
fala-se de precipitações.

LEGENDA C

A água infiltra-se nos solos
para formar os lençóis de água e, 

depois, volta a ver a luz do dia
sob a forma de nascentes.

LEGENDA B

A água corre à superfície da Terra
e forma os regatos, as torrentes,

os rios e as ribeiras.

LEGENDA A

A água dos rios volta para o mar
pelas embocaduras

ou pelos estuários dos rios.

LEGENDAS DOS CARTÕES 
PARA SEQUENCIAR

RESOLUÇÃO

        IMAGEM 1 - H        IMAGEM 2 - G
        IMAGEM 3 - F         IMAGEM 4 - E
        IMAGEM 5 - D        IMAGEM 6 - C
        IMAGEM 7 - B         IMAGEM 8 - A


