
DIA MUNDIAL DA ÁGUA 22 DE MARÇO

Para consciencializar as pessoas da impor-
tância da água e do seu uso racional, a 22 de 
março de 1992 as Nações Unidas aprovaram 

a “Declaração Universal dos Direitos da Água”, 
10 artigos que alertam no sentido de um uso li-
vre e sustentável da água. No ano seguinte decre-
taram que esse mesmo dia seria instituído como 
Dia Mundial da Água (A/RES/47/193). A água é um 
recurso limitado, essencial a todos os seres vivos 
e indispensável à vida na Terra. O futuro do plane-
ta depende da preservação e equilíbrio dos ciclos 
da água, sem os quais não teríamos esta mesma 
atmosfera, clima, vegetação e comunidades natu-
rais. 

O acesso à água é um dos direitos fundamentais 
do Homem cada vez mais difícil de satisfazer. A 
água tem valor ambiental, tem também grande 
valor social e económico. Está presente na nossa 
alimentação, higiene diária, tarefas domésticas ou 
em momentos de lazer mas, face à sua distribui-
ção desigual, torna-se cada vez mais rara e valiosa 
nalgumas regiões do mundo. Cabe aos Governos 
e às populações cuidar que este recurso escasso 
seja utilizado com racionalidade, precaução e par-
cimónia, zelando para que se evitem desperdícios, 
esgotamento das reservas disponíveis ou contami-
nações que impossibilitem o seu uso. A proteção 
da água é uma obrigação moral do homem para 
com as gerações presentes e futuras. 

A 18 de setembro comemora-se o Dia Mundial da 
Monitorização da Água, que alerta para a impor-
tância não só de proteger e poupar este recurso, 
como também de garantir a monitorização da sua 
qualidade.
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