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O Dia Mundial do Habitat destaca o papel fulcral 
que as nossas cidades têm no desenvolvi-
mento sustentável das nossas comunidades. 

Tem data móvel comemorando-se anualmente na 
primeira segunda-feira de outubro. A data foi insti-
tuída pela Nações Unidas em 1985 (A/RES/40/202 
A) e foi celebrada pela primeira vez em 1986. 

É objetivo do Dia Mundial do Habitat refletir sobre o 
estado dos povos, das cidades e dos espaços pú-
blicos, colocando o foco sobre o habitat ocupado 
pelo Homem e a sua preservação para futuras ge-
rações, ainda para mais quando é referido pelas 
Nações Unidas que no período de uma geração 
dois terços da população mundial será urbana. A 
urbanização rápida e não planeada pode gerar ou 
agravar muitos problemas, incluindo a crise cli-
mática. A pensar nessas questões já existia desde 
1978 o programa para assentamentos humanos 
“ONU-Habitat”. Assim, é necessário tornar as ci-
dades sustentáveis e garantir o direito de uma vi-
vência adequada a todos os homens, em cidades 
bem planeadas e bem geridas que, por um lado, 
promovam um crescimento inclusivo e o direito 
à habitação condigna, e por outro lado garantam 
baixa poluição, cuidados na preservação dos re-
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cursos e uma boa valorização dos resíduos. Com 
os pequenos passos que devemos adotar e com a 
utilização generalizada de tecnologias de vanguar-
da, podemos alterar o funcionamento das nossas 
cidades e alcançar grandes avanços nas soluções 
para o desenvolvimento urbano sustentável.


