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O Dia da Floresta Autóctone, comemorado a 23 
de novembro, foi criado em Portugal como 
alternativa ao Dia Internacional das Flores-

tas (21 de março) estabelecido inicialmente para 
os países do Norte da Europa. Ao contrário desses 
países onde as plantações primaveris são comuns, 
em Portugal e Espanha o mês de novembro apre-
senta condições mais adequadas para a semen-
teira e plantação de árvores nativas que no mês 
de março, em que o aumento das temperaturas e 
redução das chuvas é responsável por uma eleva-
da taxa de insucesso.

O Dia da Floresta Autóctone foi estabelecido com o 
intuito de divulgar a importância da conservação 
das florestas naturais onde muitas das popula-
ções de espécies autóctones se encontram hoje 
em risco. Este tipo de floresta composta por árvo-
res nativas, mais adaptadas às condições do solo 
e do clima do território, promove o equilíbrio dos 
ecossistemas, ao contrário das florestas de espé-
cies exóticas. São mais resistentes a pragas, doen-
ças, longos períodos de seca ou de chuva intensa, 
ajudam a manter a fertilidade do espaço rural, o 
equilíbrio biológico das paisagens e a diversidade 
dos recursos genéticos. As florestas autóctones 
são ainda importantes habitats para refúgio e re-
produção de um grande número de espécies ani-
mais autóctones, muitas delas também em vias de 
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extinção. Exercem um importante papel na regu-
lação e melhoria do clima bem como no sequestro 
de carbono da atmosfera contribuindo para a re-
dução do efeito estufa, regulam o ciclo hidrológi-
co e a qualidade da água, formam solo e servem 
ainda de matéria-prima a produtos fundamentais 
na vida quotidiana e, embora de crescimento mais 
lento, quando bem desenvolvidas são normalmen-
te mais resistentes a incêndios florestais.


